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ERSTAUSSTATTUNG 

Deine Einkaufsliste für den neuen Mitbewohner auf vier Pfoten 

 

Bevor du losziehst 
Diese Liste hilft dir beim Einkaufen für den Einzug deines 
Hundes. Sie ist bewusst kompakt gehalten – das Wichtigste, 
ohne überflüssige Anschaffungen. Auf vieles kannst du auch 
erstmal verzichten und später ergänzen, wenn du deinen 
Hund besser kennst. 

Tipp: Druck die Liste aus und nimm sie mit in den 
Zoofachhandel. 

1  Sicherung & Spaziergang 

Gerade in den ersten Wochen ist Sicherheit das A und O. Tierschutzhunde sind oft verunsichert 
und versuchen in Stresssituationen zu fliehen. Doppelte Sicherung ist Pflicht. 

☐  Sicherheitsgeschirr  –  ausbruchsicher, mit Brust- und Bauchgurt, individuell anpassbar 

☐  Halsband  –  weich gepolstert, mit stabiler Schnalle 

☐  Adressanhänger  –  mit deinen Kontaktdaten, am Halsband befestigt 

☐  Zwei feste Führleinen  –  robust, je etwa 2 Meter – keine Flexileine! 

☐  Schleppleine  –  5 bis 10 Meter, idealerweise BioThane (wetterfest, leicht zu reinigen) 

☐  GPS-Tracker  –  empfohlen besonders in den ersten Wochen, z. B. Tractive oder Weenect 

☐  Reflektorband oder leuchtendes Halsband  (optional)  –  für Spaziergänge in der Dämmerung 

☐  Kotbeutel  –  möglichst kompostierbar 

2  Transport 

☐  Transportbox oder Auto-Sicherheitsgurt  –  geprüft und passend für die Größe deines Hundes 

☐  Schondecke fürs Auto  –  wasserabweisend, mit Befestigung an den Kopfstützen 

☐  Handtücher  –  für nasse Pfoten oder kleine Missgeschicke unterwegs 

☐  Faltbarer Reisenapf  (optional)  –  praktisch für Wasser unterwegs 
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3  Schlafen & Ruhe 

Ein eigener Rückzugsort ist eines der wichtigsten Dinge für deinen Hund. Er muss sich dorthin 
zurückziehen können – ungestört, jederzeit. 

☐  Hundebett oder Körbchen  –  weich, waschbar, an einem ruhigen Ort 

☐  Zweite Decke oder Kissen  (optional)  –  für einen weiteren Liegeplatz, z. B. im Wohnzimmer 

☐  Hundebox  (optional)  –  als Höhle und sicherer Rückzugsort, mit Decke ausgelegt 

4  Futter & Näpfe 

Wenn möglich, sprich vor dem Einzug mit uns oder der Pflegestelle, welches Futter dein Hund 
kennt – eine plötzliche Umstellung kann den Magen belasten. Bei Direktadoptionen aus dem 
Tierheim ist das oft nicht bekannt; dann starte mit einem milden, gut verträglichen Futter. 

☐  Hochwertiges Trocken- oder Nassfutter  –  ohne Zucker, mit hohem Fleischanteil 

☐  Futternapf und Wassernapf  –  Edelstahl oder Keramik, rutschfest 

☐  Leckerlis  –  klein, weich, gut riechend – für Belohnungen und Training 

☐  Kausnack  –  Naturkauartikel wie Rinderkopfhaut oder Ochsenziemer für Beschäftigung und 
Entspannung 
☐  Leckerlibeutel  (optional)  –  zum Umhängen, für Spaziergänge und Trainingseinheiten 

5  Pflege & Hygiene 

☐  Bürste  –  passend zum Felltyp deines Hundes 

☐  Krallenschere oder Krallenfeile  –  für die regelmäßige Pflege 

☐  Hundeshampoo  –  mild und parfumfrei – nur bei Bedarf verwenden 

☐  Zeckenzange oder Zeckenkarte  –  für die Tick-Saison unverzichtbar 

☐  Enzymreiniger  –  für kleine Missgeschicke in der Wohnung – aus dem Zoofachhandel 

☐  Alte Handtücher  –  für nasse Pfoten und schmutzige Tage 

6  Sicherheit im Haus 

☐  Treppen- oder Kindergitter  (optional)  –  um bestimmte Bereiche der Wohnung zu sichern 

☐  Türschild  (optional)  –  Bitte nicht klingeln – Hund in Eingewöhnung 

☐  Kamera fürs Alleinbleiben  (optional)  –  um in Mikroschritten beobachten zu können, wie dein Hund 
reagiert 
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7  Spiel & Beschäftigung 

Wenig ist mehr. In den ersten Wochen braucht dein Hund vor allem Ruhe, nicht Beschäftigung. 
Spielzeug kannst du nach und nach einführen. 

☐  Schnüffelteppich oder Schnüffelmatte  –  für ruhige, geistige Auslastung 

☐  Kong oder Befüllspielzeug  –  zum Befüllen mit Leckerlis – fördert ruhiges Beschäftigen 

☐  Ein bis zwei robuste Kauspielzeuge  –  anfangs reicht das vollkommen aus 

 

Du brauchst nicht alles auf einmal 
Diese Liste ist eine Empfehlung – kein Pflichtprogramm. Kaufe vor dem Einzug das, was du 
wirklich brauchst: Sicherung, Schlafplatz, Futter und ein paar Pflegeprodukte. Alles andere 
kannst du in den ersten Wochen ergänzen, wenn du merkst, was deinem Hund guttut. Bei 
Fragen sind wir jederzeit für dich da. 
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